Boulettes de fromage a la brésilienne
et lardinettes® de dinde

@ 10 personnes

Ingrediénten

¢ 100 g de lardinettes® e 250 g de farine de
de dinde tapioca

e 1,5dl de lait e 125 g de Parmesan

e 7,5 cl d'huile de mais rapé
ou de colza e 1 ceuf

e 3 gdesel

Bereiding

Mélangez le lait et I'huile de colza et faites chauffer.
Ajoutez le sel et |a farine de tapioca. Retirez du feu ou
versez dans un autre récipient et mélangez bien.
Ajoutez I'ceuf et mélangez.

Faites cuire les lardinettes® de dinde dans un peu de
matiere grasse.

Mélangez le fromage et les lardinettes® avec la pate (avec
les mains).

Enduisez la plaque d'huile et saupoudrez de farine de
tapioca.

Répartissez la pate en boulettes et mettez dans un four
préchauffé a 180°C. pendant 25 a 30 min.

Meer lekkere recepten op Volys.be!
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