Pavé de dinde sauce diabolique,
pommes de terre soufflées et une
salade

120 minutes @ 100 personnes

Ingrediénten

e 100 p. Pavé de dinde

¢ 3 kg salade mixte

e 1| vinaigrette 11 vin blanc

e 15 kg pommes de terre 0,015 kg grains de
avec la peau poivre

e 2,5|creme aigre 0,2 kg échalotes

e Fleur de sel 5 | sauce demi-glace

e Poivre au moulin 0,05 kg fines herbes

1 bouquet ciboulette
1 | vinaigre

Bereiding

Préparez le pavé de dinde selon les instructions sur
I'emballage.

Faites souffler les pommes de terre au four a 180°C
pendant +/- 50 minutes. Ouvrez les pommes de terre en
deux, versez-y la creme aigre et assaisonnez avec la fleur
de sel et le poivre au moulin. Parsemez de ciboulette
finement ciselée.

Réduisez le vin blanc, le vinaigre, les échalotes et les
grains de poivre écrasés jusqu'a 1/3 et mixez.

Ajoutez ce mélange a la sauce demi-glace et assaisonnez.

Disposez joliment le tout sur |'assiette et terminez avec la
salade et la vinaigrette.

Meer lekkere recepten op Volys.be!

Volys - Oudstrijderslaan 11, B-8860 Lendelede, Belgie
Tel- (22) (051 225020 - Fax: (R2) (NM51 214815 - www vnlus he - infn@vunlus he



e R R R R S R Sl o

ey e~ .

e vy e~



